


6<5 rnqqntsx ij ujwxtssjx xtsy ytzhm³jx ufw qúm³ufynyj H1 qj 
strgwj ij i³h´x fsszjqx utzw qjx xjzqjx nskjhyntsx gfhy³2
wnjssjx ifsx qj rtsij jxy jxynr³ ­ 65 rnqqntsx1 qj {nwzx ij 
qf wtzljtqj1 qúzs ijx uqzx htsyflnjz} hfzxj fsszjqqjrjsy 
:55 555 rtwyx333 Ij stz{jqqjx ³un ttynjx jy ufsi³rnjx 
xtsy ­ hwfnsiwj htrrj qf lwnuuj f{nfnwj3 Qj wnxvzj ij 
gnt2yjwwtwnxrj jxy uw³xjsy3 
Qjx rfqfinjx nskjhynjzxjx ³rjwljsyjx tz w³2³rjwljsyjx 
xtsy ijx wnxvzjx rfojzwx vzn s³hjxxnyjsy ijx fuuwthmjx  
nsst{fsyjx jy ywfsx{jwxfqjx3

i³{jqtuujw zs ÷gtzhqnjw xfsnyfnwjø fqqfsy ij qúnijs2
ynăhfynts ijx fljsyx ufymtl´sjx ­ qf uwtyjhynts 
ijx utuzqfyntsx ifsx qj itrfnsj ijx rfqfinjx 
nskjhynjzxjx mzrfnsjx jy fsnrfqjx jy ifsx hjqzn ijx 
hfshjwx {nwt2nsiznyx @

uwtutxjw ijx fuuwthmjx inflstxynvzjx1 uw³{jsyn{jx 
jy ym³wfujzynvzjx nsst{fsyjx jy qjzwx x~xy´rjx iúfi2
rnsnxywfynts ? {fhhnsx uw³{jsynkx 4 ym³wfujzynvzjx1 
fsynhtwux rtsthqtsfz}1 inxutxnynkx jyh3. ifsx qj gzy 
iúfr³qntwjw qf uwnxj js hmfwlj ijx ufymtqtlnjx ij 
rfsn´wj uqzx w³fhyn{j jy ujwxtssfqnx³j3



Qf Ltz{jwsfshj 
ij Q~tsgntu¾qj

Utzw hmfvzj fhynts utzwxzn{nj1 qj u¾qj {nxj qjx tgojhynkx xzn{fsyx ? 
Ê qj i³{jqtuujrjsy ijx URJ jy qf hw³fynts iújsywjuwnxjx nsst{fsyjx1
Ê qúfshwflj ijx lwfsix lwtzujx1
Ê qf {fqtwnxfynts ij qf wjhmjwhmj uzgqnvzj1
Ê qúfyywfhyn{ny³ nsyjwsfyntsfqj iz yjwwnytnwj jy ij xjx fhyjzwx3

Utzw fyyjnsiwj hjx tgojhynkx1 Q~tsgntu¾qj flny xzw 8 qj{njwx ? 

Hjqf xj htshw³ynxj ufw zs uqfs ij i³{jqtuujrjsy jy zs strgwj iúfhyntsx jy ij uwtojyx 
uw³hnx3 

qúfhhtruflsjrjsy fz rtsyflj ij uwtojyx ij W+I fă s ij lfwfsynw qjx 
rjnqqjzwjx hmfshjx ij i³gtzhm³ ijx uwtojyx jy iúfzlrjsyjw qjx uwtgfgnqny³x 
iútgyjsnw ijx ă sfshjrjsyx

  qf rnxj js uqfhj ijx htsinyntsx iú³rjwljshj ij stz{jfz} uwtojyx1 ij stz2
{jqqjx htqqfgtwfyntsx f{jh ?

 Ê qj i³{jqtuujrjsy iúzsj fsnrfynts yjhmstqtlnvzj jy xhnjsynă vzj
 Ê  qf hw³fynts ij uqfyjktwrjx yjhmstqtlnvzjx1 itsy qj Hjsywj iúNskjhyntqtlnj 

-{tnw uflj ;.
 Ê qf wjhmjwhmj ij stz{jfz} ă sfshjrjsyx utzw qjx uwtojyx W+I

  qútwlfsnxfynts iúzsj fsnrfynts jy iúzsj htrrzsnhfynts jsywj nsizxywnjqx jy 
hjsywjx ij htru³yjshjx

  qf htrrjwhnfqnxfynts iz u¾qj fz sn{jfz nsyjwsfyntsfq fă s iúfyynwjw ijx ns2
{jxynxxjrjsyx1 ij rjyywj js uqfhj ijx httu³wfyntsx j}tl´sjx jy ij wjsktwhjw 
qúfyywfhyn{ny³ iz u¾qj3

Utzw hmfvzj fhynts utzwxzn{nj1 qj u¾qj {nxj qjx tgojhynkx xzn{fsyx ? Utzw hmfvzj fhynts utzwxzn{nj1 qj u¾qj {nxj qjx tgojhynkx xzn{fsyx ? 
Ê qj i³{jqtuujrjsy ijx URJ jy qf hw³fynts iújsywjuwnxjx nsst{fsyjx1Ê qj i³{jqtuujrjsy ijx URJ jy qf hw³fynts iújsywjuwnxjx nsst{fsyjx1
Ê qúfshwflj ijx lwfsix lwtzujx1Ê qúfshwflj ijx lwfsix lwtzujx1
Ê qf {fqtwnxfynts ij qf wjhmjwhmj uzgqnvzj1Ê qf {fqtwnxfynts ij qf wjhmjwhmj uzgqnvzj1



   xfstă ufxyjzw sÆ6 rtsinfq iz {fhhns mzrfns1  
 Rjwnfq1 sÆ6 rtsinfq ijx uwtiznyx {³y³wnsfnwjx1  
 gntR³wnjz}1 sÆ6 rtsinfq iz inflstxynh gfhy³wntqtlnvzj1  
 GI1 qjfijw rtsinfq ifsx qjx itrfnsjx iz r³inhfq jy iz inflstxynh

  TUn1 Uwtyjnsúj]ujwy1 Ljs ~rj1 Ywfsxljsj1  
Kqfrjq Yjhmstqtlnjx1 ljsT|f~333

 

  Twlfsnxrjx kwfs²fnx ij wjhmjwhmj Nsxjwr jy HSWX1 Mtxunhjx 
Hn{nqx ij Q~ts1 Nsxynyzy K³i³wfynk ij Wjhmjwhmj -NKW. Gntxhnjshjx ij 
Ljwqfsi1 Twlfsnxfynts Rtsinfqj ij qf  Xfsy³ -TRX.1 Jhtqj Stwrfqj 
Xzu³wnjzwj1 Zsn{jwxny³ Hqfzij Gjwsfwi Q~ts 61 Zsn{jwxny³ Otxjum 
Ktzwnjw1 HJF Lwjstgqj1 SfstGnt1 HMZ ij Lwjstgqj333 

  Qfgtwfytnwj U9 Ojfs R³wnjz}2Nsxjwr1 JXWK -Jzwtujfs X~shmwtywts 
Wfinfynts Kfhnqny~.1 JRGQ -Jzwtujfs Rtqjhzqfw Gntqtl~ Qfgtwfytw~.1 
NGX -Nsxynyzy ij Gntqtlnj Xywzhyzwfqj.1 NQQ -Nsxynyzy Qfzj2Qfslj{ns.333

  Fijwq~1 Fjun1 Fwnxy HWHN1 Fwyjg1 Hfsh³wtu¾qj Q~ts Fz{jwlsj 
Wm¾sj2Fqujx1 HHN ij Q~ts1 Hw³fq~x1 Jwfn1 Lwfns1 Lwjstgqj Fijgfl1 
Q~ts GntFi{nxtw1 Q~ts Xhnjshj Ywfsxkjwy1 Wm¾sj2Fqujx L³stutqj1 
Yjhmstutqj ij Ljwqfsi333 



Qj Hjsywj  
iúNskjhyntqtlnj

Js jkkjy1 qjx rfwhm³x qn³x ­ qf xfsy³ mzrfnsj 
jy fsnrfqj xtsy rtsinfz}1 ytzy htrrj qjx 
htshzwwjsyx jy qjx ufwyjsfnwjx utyjsynjqx3 
Hújxy utzwvztn nq jxy nrutwyfsy ij wjsktwhjw 
qj utxnyntssjrjsy iz u¾qj jy xts fyywfhyn{ny³ 
­ qúnsyjwsfyntsfq3

Q~tsgntu¾qj itny fyynwjw ifsx xts u³wnr´ywj1 
uwnshnufqjrjsy ­ Q~ts jy Lwjstgqj 2ifsx 
qjzw xu³hnfqny³ wjxujhyn{j2 ij stz{jqqjx fhyn{n2
y³x ij W + I1 ij ktwrfynts jy ij uwtrtynts 
js rfyn´wj ij rfqfinjx nskjhynjzxjx3 Nq itny 
fzxxn iwfnsjw ij stz{jqqjx xtzwhjx ij ăsfs2
hjrjsy utzw utwyjw qjx uwtojyx3

Utzw fyyjnsiwj hjy tgojhynk1 Q~tsgntu¾qj itny 
htsxywznwj zsj tkkwj htru³ynyn{j iúfhhzjnq1 
iúfhhtruflsjrjsy jy ij ăsfshjrjsy ij 
uwtojyx yjhmstqtlnvzjx jy xhnjsynăvzjx vzn ujw2
rjyywf iúfyynwjw ijx ³vznujx nsyjwsfyntsfqjx ij 
wjstrr³j ifsx qj itrfnsj ij qúnskjhyntqtlnj3  
Qj Hjsywj iúNskjhyntqtlnj js xjwf qf unjwwj 
fslzqfnwj3

Zsj fhynts lqtgfqj ij ktwrfynts ifsx qjx 
ym³rfynvzjx nskjhyntqtlnj1 nrrzstqtlnj jy 
{nwtqtlnj jxy js htzwx ij xywzhyzwfynts3 

Qújsojz jxy ij xj utxnyntssjw xzw ijx ktwrfyntsx 
ij mfzy sn{jfz jy ij inrjsxnts nsyjwsfyntsfqj 
ifsx hjx itrfnsjx jy ij ij{jsnw zs xnyj ij w³2
k³wjshj nsyjwsfyntsfq ij ktwrfynts3

Ê  ktwrjw ijx ³yzinfsyx -ktwrfynts nsnynfqj. 
jy qjx ujwxtssjqx ijx jsywjuwnxjx1 qjx hmjw2
hmjzwx jy qjx jsxjnlsfsyx -ktwrfynts htsyn2
szj ij mfzy sn{jfz. 

Ê  fxxthnjw fz uwtlwfrrj qjx rjnqqjzwjx nsx2
ynyzyntsx rtsinfqjx ij wjhmjwhmj jy ij ktw2
rfynts jy fxxzwjw qf uwtrtynts jy qj i³{j2
qtuujrjsy iúzsj wjhmjwhmj ij vzfqny³ ­ qf 
ktnx fhfi³rnvzj jy nsizxywnjqqj

Ê  inxutxjw xzw qj xnyj ij Q~ts iúzsj tkkwj 
ij ktwrfynts iújs{jwlzwj nsyjwsfyntsfqj 
fzytzw ijx ym³rfynvzjx ij Q~tsgntu¾qj3
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Q~tsgntu¾qj jxy xywzhyzw³ fzytzw 
ij ijz} uwtlwfrrjx ?

Qj uwtlwfrrj htshjwsj qj inflstxynh 
rtq³hzqfnwj jy hjqqzqfnwj3 Nq htruwjsi 
ijx uwtojyx ifsx qj i³{jqtuujrjsy ij 
yjxyx rzqyn2ufwfr³ywnvzjx ij i³yjhynts 
FIS4FWS1 qúfzytrfynxfynts ij qfgt2
wfytnwjx ì ts hmnu í1 qúj}uqtwfynts gntqt2
lnvzj ij stz{jfz} fljsyx ufymtl´sjx jy 
qjzw i³yjhynts1 qú³yzij ij ufymtqtlnjx ns2
kjhynjzxjx jy qúnijsynăhfynts ij qjzwx rfw2
vzjzwx uwtstxynvzjx jy ij qjzwx ³q³rjsyx 
uw³inhynkx3

Qj uwtlwfrrj {nxj ­ ?
Ê  i³{jqtuujw ijx {fhhnsx uwtum~qfhynvzjx 

utzw qf uw³{jsynts ijx lwfsijx ufsi³2
rnjx1 ij stz{jqqjx fuuwthmjx ym³wfujz2
ynvzjx făs ij xu³hnfqnxjw qjx ywfnyjrjsyx 
utzw qjx rfqfinjx nskjhynjzxjx hmwtsn2
vzjx -m³ufynyj H. @

Ê  tuynrnxjw qjx ym³wfunjx js ywf{fnqqfsy 
xzw qjx rtijx ij i³qn{wfshj1 qf utyjs2
ynfqnxfynts ijx uwnshnujx fhynkx jy qjzw 
{jhytwnxfynts @ 

Ê  wjsktwhjw qjx rt~jsx ij uw³{jsynts jy 
ij ywfnyjrjsy js hmjwhmfsy ­ w³utsiwj 
uw³hnx³rjsy fz gjxtns iz ufynjsy3

Q~tsgntu¾qj ywf{fnqqj ³lfqjrjsy 
xzw ijx gwnvzjx yjhmstqtlnvzjx ? 
nsyjwfhytrj1 rnhwt2sfstyjhmstqtlnjx1 
j}uwjxxnts ijx uwty³nsjx1 tuynrnxfynts 
x~xy´rj2rtq³hzqj1 {jhytwtqtlnj1 {fhhn2
strnvzj tz hwngqflj j}2{n{t1 gntqtlnj 
hjqqzqfnwj jy rnqnjz} ij hzqyzwj1 gntqtlnj 
xywzhyzwfqj3 Jqqjx tsy utzw tgojhynk iúfu2
utwyjw ij stz{jqqjx fuuwthmjx yjhmstqt2
lnvzjx utzw ?
Ê  qjx ywfsxutxjw inwjhyjrjsy ifsx ijx 

uwtojyx1
Ê  qjx rjyywj ­ qf inxutxnynts ijx uwtlwfr2

rjx w³utsifsy fz} gjxtnsx ijx jsywj2
uwnxjx1 js hw³fsy ijx wjxxtzwhjx um~xn2
vzjx jy js rzyzfqnxfsy ijx ³vznujrjsyx 
jy iz ujwxtssjq3

Ijx uwjrnjwx w³xzqyfyx htshwjyx




